
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込 

問合先 

 042-439-0075 

E-ｍail:kyoudou@city.nishitokyo.lg.jp 
 

 

西東京市 

男女平等推進センターパリテ 

〒202-0005 西東京市住吉町 6-15-6 住吉会館内 

◆会 場 住吉会館２階 研修室   

◆定 員 30 人 

◆申込み 11 月 16 日（月）午前９時から 

    ※詳しくは裏面をご覧ください 

◆保 育 生後６ヶ月以上の未就学児８人（申込順） 

令和２年度 男女平等推進センター共通講座 

 

12/12 （土） 午後１時～３時 

最近よく耳にする「LGBTQ」って？「ダイバーシティ－＆インクルージョン」って？ 

8 年前に総務部長の立場で自らの思いを全社メールでカミングアウトし、性別を越境した岡部鈴

（おかべりん）さんに、LGBTQ の基礎知識からご自身の経験、トランスジェンダーの現状、さらに「な

ぜ今、社会に多様性が求められているのか」などについてお話していただきます。すべての人が大

切にしたい「自分らしさ」、それを受け入れる社会の実現のためにお一人お一人に何ができるか、一

緒に考えてみませんか。 

【講師】岡部 鈴（おかべ りん）さん 【ファシリテーター】星 竜也（ほし りゅうや）さん 

株式会社 電通東日本 経営企画部長    レインボーコミュニティ西東京事務局 

【参加される方へのお願い】 

 ・マスクの着用をお願いします。  

・入室時には手指消毒・室内では 咳エチケット等にご配慮くだい。 

 ・発熱や咳など、体調がすぐれない場合は参加をお控えください。 

ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

男女平等推進センターのご案内 

岡部 鈴（おかべ りん）さん（株式会社 電通東日本 経営企画部長） 

1963 年（昭和 38年）長崎県生まれ。 

長崎大学水産学部中退、九州電子計算機専門学校卒業。専門学校講師、プログラマーなどを経

て、広告会社に入社。IT 部門等を経験後、総務部長に。 

2012 年、トランスジェンダーであることを社内でカミングアウトし、女性社員として働き始

める。2018 年、自身の体験を綴った著者が話題になり、同年に「Forbes JAPAN 

WOMEN AWARD」編集部特別賞受賞。会社員の立場からトランスジェンダーに関する情報

を発信している。 

11 月 16 日（月）午前９時から 

窓口・電話・E メールにて受付 

＊E メールの場合は件名を「性の多様性講座」としてください 

 （住所・氏名・電話番号・保育の有無を記入してください。） 

無料駐車場 多数あり 

＊西東京市はなバス第２ルート「ひばりヶ丘」駅より

消費センター・商工会前下車 徒歩 2 分、 

 住吉会館ルピナス下車 徒歩 1 分 

＊ 西武池袋線「保谷」駅よりバス保谷小学校下車  

 徒歩 7 分 

＊ 西武新宿線「田無」「西武柳沢」駅保谷駅行きバス

保谷小学校下車 徒歩 7 分 

＊西武池袋線「ひばりヶ丘」駅より 徒歩 15 分 

  

女性相談（悩みなんでも相談） 

自分自身のこと、家庭のこと、職場や学校で

の人間関係や、パートナーからの暴力など、

専門の女性相談員が一緒に考え、解決の糸口

を探していきます。 

一人で悩まず、まずはお電話ください。 

  042-439-0075 

＜受付時間＞ 月～金曜日 9 時～17 時 

 

センターの専門的な蔵書を窓口で借りるこ

とができます。 

講師プロフィール  

申 込 方 法  

保谷小学校 

秘密厳守   無料 

無料駐車場 多数あり。予約不要です。ご自由にご利用ください。 

オープンスペース 

市民やグループの活動、交流の場として、 

図書や各市の資料等を備えています。 

試験勉強にも、適しています！ 

※飲食可能な席も一部あります。 

図書の貸出し 


